
Cardiopulmonaire dirofilariose wordt veroorzaakt door de filarioïde nematode Dirofilaria immitis  
die het vasculaire systeem van hond en kat infecteert.

Muggen fungeren als vector voor de hartworm  
D. immitis, de meest pathogene filarioïde soort.

D. immitis is zoönotisch. Viscerale lokalisatie bij 
de mens, zoals longknobbeltjes van 1-4 cm, kan 
neoplasie nabootsen.

Verspreiding
D. immitis is endemisch in Zuid-Europa, (zoals 
in Italië en Spanje) en in Oost-Europa (zoals in 
Hongarije, Slowakije, Roemenië en Bulgarije).

Levenscyclus van D. immitis
Infectieuze larven infecteren de gastheer als 
muggen zich voeden. D. immitis larven (L4, L5) 
migreren via het bindweefsel en de bloedbaan naar 
de longslagaders en het rechter hart.

Volwassen vrouwtjes produceren 6-7 maanden 
na infectie microfilariae, waarna bloedzuigende 
muggen ze opnemen. De kat infecteert 
waarschijnlijk geen muggen.

Klinische verschijnselen
Hartwormziekte is met name een longziekte en het 
rechterhart is pas in een later stadium aangetast. Het 
is een ernstige en mogelijk fataal verlopende ziekte.

Hond
Klinische verschijnselen beginnen met zwakte, 
matig gewichtsverlies en chronische hoest, gevolgd 
door dyspneu en soms syncope na inspanning of 
opwinding. Bij rechts congestief hartfalen kunnen 
ascites, oedeem, anorexia en ernstig gewichtsverlies 
worden waargenomen. Migratie van volwassen 
wormen uit de longslagaders naar het rechter hart 
veroorzaakt het “vena cava syndroom” gekenmerkt 
door dyspneu, een tricuspidalis souffle en 
hemoglobinurie. De afloop is meestal fataal,  
tenzij wormen operatief worden verwijderd.

Kat
De meeste katten vertonen geen klinische 
verschijnselen door D. immitis. Een klein deel van 
de katten kan ongeveer 10 weken na infectie acute 
ademhalingssymptomen (Hartworm Geassocieerde 
Respiratoire Aandoening of HARD) ontwikkelen, 
zoals hoesten, dyspneu en bloedopgeven, vaak 
met braken. Plotseling overlijden van ogenschijnlijk 
gezonde katten kan voorkomen.

Diagnose
Hond
Een hartworminfectie bij honden kan worden 
vastgesteld met bloedonderzoek op circulerende 
microfilariae of antigenen van volwassen wormen in 
serum of plasma.
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Antigenen van volwassen vrouwelijke 
hartwormen zijn ongeveer 6-8 
maanden na infectie aanwezig. PCR 
en andere technieken kunnen worden 
gebruikt om soorten te differentiëren 
op basis van geïsoleerde microfilariae. 
Een thoraxfoto en echocardiografie 
zijn nuttig om de ernst van de 
hartworminfectie te bepalen.

Kat
Katten zijn zelden microfilaremisch 
en het aantonen van microfilariae 
in het bloed heeft daarom een lage 
gevoeligheid. Bloed/serologische 
antigeentesten op volwassen 
vrouwtjes hebben een hoge 
specificiteit en bevestigen met 
zekerheid een infectie; Vaak geven 
testen negatieve resultaten vanwege 
een laag aantal wormen of omdat 
er alleen mannelijke of onvolwassen 
wormen aanwezig zijn. Een negatieve 
test sluit een infectie daarom niet uit. 
Antigeentesten kunnen ook bij katten 
worden uitgevoerd.

Röntgenologische afwijkingen van 
de thorax, die overeenkomen met de 
echocardiografie, ondersteunen de 
diagnose van de ziekte bij de kat. 

Echografie van het hart moet 
altijd worden uitgevoerd als een 
hartworminfectie bij de kat wordt 
vermoed.

Behandeling
Macrocyclische lactonen kunnen worden 
gebruikt als microfilariële therapie 
gedurende 8 weken voorafgaand aan 
adulticide therapie bij honden. De eerste 
4 weken in combinatie met doxycycline 
om de Wolbachia-bacteriën te 
verminderen (obligate endosymbionten 
van D. immitis).

Melarsomine dihydrochloride is 
een effectief adulticide bij honden. 
Complicaties door long trombo-
embolie verminderen door rust en 
toediening van corticosteroïden.

Chirurgische interventie wordt 
geadviseerd wanneer meerdere 
wormen aanwezig zijn in het rechter 
hart waar ze kunnen leiden tot het 
vena cava syndroom.

Er is geen veilig en effectief adulticide 
voor katten. Een afnemende dosis 
prednisolon kan longproblemen 
verlichten.

Preventie en 
bestrijding
Maandelijkse behandelingen met 
macrocyclische lactonen (oraal 
of spot-on) aan honden of katten 
(of een langwerkend spot-on 
preparaat die om de 12 weken wordt 
toegediend aan katten) gedurende het 
overdrachtsseizoen1 of een jaarlijkse 
een injecteerbare formulering met 
verlengde afgifte2 bij honden zijn 
effectief tegen D. immitis L3 en L4 
en voorkomt ziekte veroorzaakt door 
volwassen wormen. Honden en katten 
moeten binnen 30 dagen na aankomst 
in een endemisch gebied behandeld 
worden en daarna maandelijks of 
12-wekelijks, waarbij de laatste dosis 
wordt gegeven na terugkeer in een 
niet-endemisch gebied.

Topicale toediening van synthetische 
pyrethroïden zoals permethrin of 
deltamethrin, kan bij honden worden 
gebruikt als muggenwerende 
middelen. In endemische gebieden 
moeten honden jaarlijks worden 
getest op circulerende antigenen en 
microfilariae in het bloed.

1 	Raadpleeg www.esccap.eu voor de 
producttabellen per land of gebied.

2 	Raadpleeg ESCCAP Richtlijn 05: Bestrijding 
van door vectoren overgedragen 
aandoeningen bij hond en kat.
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